
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

難病講演会 

 「 自分らしく生きる・・・・ 」    

と き  令和6年１１月１０日（日） 13：00～15：30 

ところ  西宮市総合福祉センター 大集会室  

            西宮市染殿町8-17 

講 師  訪問看護ステーションそよかぜ   

所長  中嶋 久子先生 

            

      

 

 

ちょっと一息：  

講談 半丸亭 寿近 （せみまるてい じゅにあ） 

          全盲の講談師さんと笑いのひと時を過ごしましょう 

▼西宮市難病連主催の、難病相談会・難病講演会の開催時には、西宮市薬剤師会の先生方からお

くすり相談が受けられます。個別相談ですので、おくすり手帳などをお持ちいただくと、より

わかりやすく、ゆっくり相談ができます。薬に不安をお持ちの方は、納得されるまでお聞きく

ださい。 

○ご参加お待ちしています！  ご予約は  TEL:090-6373-3184 

e-mail ref@nishinanren.org 

難病Caféを開きます 

   日 時  6月２５日（火）13：30～15：30 

 会 場  西宮市保健所 1階   （西宮市池田町8-11） 

費 用  お茶とお菓子代 100円 

 

患者さんそしてご家族もごいっしょに、お茶のひとときをすごしませんか。患者さん同士

の情報交換や交流、患者会のお世話をしている経験者からいろんなお話が聞けます。 

当日でも参加できますが、参加ご希望の方はお申し込みください。 

お待ちしています。 

                   お申込は・・ 090-6373-3184 

患者さんの治療や生活をどうするか、家族の思いを理解し、これからの療養生活につい

てあらかじめ話し合っておきましょう。自分らしく生きるために、心に余裕のある時に、じっ

くり考える時間を持ち、あなたの大切な人のためにも 

考えてみませんか。 

 


